
Checkliste: Kliniktasche 

Wichtige Dokumente 

 Mutterpass
 Einweisungsschein vom Arzt
 Personalausweis, Stammbuch oder bei unverheirateten Paaren die Geburtsurkunden von

Mutter und Vater und die Vaterschaftsanerkennung (Sie können Ihr Kind direkt bei uns
anmelden)

 Versichertenkarte

Für die Entbindung 

 lange T-Shirts
 Bademantel oder Morgenmantel
 bequeme Hose
 Hausschuhe
 dicke Socken
 bei langen Haaren: Haargummi
 Kontaktlinsen-Trägerinnen:  Brille
 Lippenpflegestift
 Wechselkleidung für den Partner
 Getränke und Snacks (z.B. Müsliriegel, Kekse, Bonbons, Saft)
 Kleingeld
 Lieblingsmusik
 Fotoapparat

Und zusätzlich für das Wochenbett 

• bequeme Hosen
• weite Oberteile
• Schlafanzug
• Still BH
• 1 x Beutel für Schmutzwäsche
• Hygiene- und Kosmetikartikel nach Bedarf
• Autositz
• Babykleidung für die Heimfahrt
• Handtücher


